
1620, avenue De La Salle, bureau 9
Montréal (Québec)  H1V 2J8
Tél. : 514 522-8691 

Services d’alphabétisation Bon de commande

Avec le Recueil d’activités complémentaires, l’atelier d’éducation 
cognitive Apprends-moi à apprendre s’enrichit de 10 nouvelles 
leçons destinées aux enfants du primaire et de la leçon pour  
les parents Je comprends et je maîtrise mieux mon stress. C’est 
ainsi que notre programme, publié en 2006, en collaboration 
avec l’Université du Québec en Abitibi-Témiscamingue (UQAT), 
enseigne maintenant 20 stratégies d’apprentissage. Autant 
d’outils dont la richesse et la pertinence pour la réussite scolaire 
des enfants sont mis en lumière dans la recherche menée par 
l’UQAT, et  dont les résultats sont présentés sur le site Web du 
Centre DÉBAT au www.centredebat.qc.ca.

 

 Téléphone      

 Adresse courriel    

 

Pascale Bélisle, Marie-Ève G-Brouillette, Louise Sanscartier et Louise Lemieux, 

avec la collaboration de Suzy Gauthier et Jacqueline Manuel

Atelier d’éducation cognitive

Centre DÉBAT – Montréal

Université du Québec  

en Abitibi-Témiscamingue, l’UQAT

Recueil d’activités  

complémentairesà l’usage des formateurs et des intervenants œuvrant auprès des enfants

Nom et adresse

Facture adressée à la même adresse ⃝        ou à l’adresse suivante  ⃝

Nbre d’exemplaires : Prix unitaire (TPS incluse) = 45,00 $ + Frais de poste  
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